birgt jedoch auch Heraqs
die Lupe, wie digitale Tox

Angebote

Inputreferat 13.03.2025 - 17:30 bis ca. 19:00 Uhr:

BeLEARN Hub, Laupenstrasse 19 in 3008 Bern

Prof. em. Lutz Jancke gibt Einblick, wie sich Digitalitat auf die Ablenkung
bei Jugendlichen auswirkt und leitet daraus Handlungsempfehlungen fur
den Unterricht ab.

Workshop 30.04.2025 - 15:00 bis 18:00 Uhr:
Wir entwickeln Lésungen fur den Umgang mit Ablenkungen im Kontext
der Digitalitat.

Online-Austausch:

Ein separater Kanal wird eréffnet, in dem Inputs gepostet, Ideen geteilt
und Fragen diskutiert werden kénnen. Ausserdem werden Webinare von
und fur die Community unterstitzt.

Infos zum Format dipFocus und
Anmeldungen zu den Angeboten.
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